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Hebrdischist die Sprache in Israel. In diesem Land
lebte vor iber 2000 Jahren die heilige Familie —
Maria, Josef und Jesus, der Sohn Gottes. Dieser
Sohn Uberraschte und erstaunte seine Eltern, wie
alle Kinder ihre Eltern zum Staunen bringen, weil
sie anders sind als gedacht. Wir wissen davon,
weil der Evangelist Lukas es uns aufgeschrieben
hat. (Lukas Evangelium Kapitel 2, Vers 41-52)

Wie in jedem Jahr pilgern die Eltern mit dem
zwolfjahrigen Jesus zum Paschafest nach
Jerusalem. Dieses Fest ist fur die Juden genauso
bedeutend wie fir uns das Osterfest. Sie feiern
die Befreiung aus der Sklaverei in Agypten. Aber
zurick zum zwolfjahrigen Jesus und seinen
Eltern.

Nach dem Fest traten alle den Riickweg wieder
an. Das war selbstverstandlich. So fiel den Eltern
erst am Abend der ersten Tagesstrecke auf, dass
Jesus in Jerusalem geblieben war. Sie suchten ihn
bei den Verwandten und Bekannten. Niemand

[RIAL-ZEN

Vielleicht kuschelt ihr
dabei auf dem Sofa oder
gemitlich auf dem Ful3-
boden oder ...

® Wie ist das in eurer
Familie?

e \Was macht euch stark?

e Habt ihr schon erlebet,
dass ein Familien-
mitglied verloren
gegangen ist?

Wie war das?
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Kadosch — Wer hat dieses Wort schon einmal gehort?
Es ist ein hebraisches Wort und bedeutet , heilig” oder ,besonders”

hatte ihn gesehen. In groRer Sorge machen sich
Maria und Josef gemeinsam auf den Weg, ihren
geliebten Sohn wiederzufinden.  SchlieBlich
kommt das ,Happy End“ Das gliickliche Ende
einer nervenaufreibenden Suche. Jesu wird nach
drei Tagen wiedergefunden, im Tempel mitten
unter den Schriftgelehrten. Aus Maria bricht
die Angst und Verzweiflung der Mutter heraus:
,Kind warum hast du und das angetan? Siehe,
dein Vater und ich haben dich mit Schmerzen
gesucht.” Und Jesus antwortet ihr: ,Warum habt
ihr mich gesucht? (Lukas Evangelium Kapitel 2, Vers 42
u. 49). Diese Antwort tut den Eltern sicher weh.
Sie verstehen seine Aussage nicht.

Diese unerwartete Antwort zeigt, dass dieser
zwolfjahrige Junge ,kadosch” ist. Er ist nicht
eingebildet oder neumalklug, sondern spricht
die Wahrheit — und die, wie wir wissen, tut
manchmal weh.




Er weiR, er ist in diese Welt gekommen, um den
Willen seines himmlischen Vaters zu tun. Seine
Mutter Maria wird diesen Weg mit ihm gehen. Sie
wird ihn nicht immer verstehen. Doch sie ist da.
Sie ist bei ihm mit ihren Gedanken und ihrer Liebe.
Auch auf dem schweren Weg durch Jerusalem,
dem Kreuzweg, und bei seinem Sterben ist sie da.
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Lass uns Gehende bleiben.

Wir sind nicht ganz zu Hause auf dieser Welt.

Wenn wir pilgern, sind wir nicht allein.
Du gehst mit.
Du bist dabei.

Wir sind unterwegs mit Dir, Gott,
unterwegs durch Dunkel und Nasse,
unterwegs durch Nebel und Wolken,

unterwegs oft ohne Weg,
unterwegs nicht selten ohne Ziel.

Wir sind Gehende.
Wir sind Wanderer durch Raum und Zeit.
Wir sind noch nicht ganz angekommen.

So wandere mit uns, Gott,
und lehre uns das Gehen
und das Suchen und das Finden.

Dorothee Solle, Du fihrst mich hinaus ins Weite.
(M)ein Weg durch die Fastenzeit 2003.
Hrsg. von der KLIB Bayern e.V., Minchen 2003. S.62f
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Von Josef erzdhlt uns der Evangelist Lukas nicht
viel. Er halt sich im Hintergrund. Kein Wort, kein
Kommentar. Als wiirde er seinen Sohn einfach
nur beobachten, wie er erwachsen wird und
eigene Entscheidungen trifft. Er erkennt es an,
statt dagegen zu kampfen. Er ldsst es zu, als es zu
unterdriicken. Er lasst ihn gedeihen und wachsen.
Er schenkt ihm Freiheit.

Maria, Josef, Jesus, die heilige Familie -
eine Familie, die den Wahnsinn des
Alltags kennt!

Jesus unser Bruder und Freund,
du hast fur uns und alle Menschen
viel Gutes getan

Mach uns mutig,

flir andere da zu sein,

ihn zu helfen

und sie zu trosten.

Darum bitten wir dich.

Amen.




OSTERBOTSCHAFT

Theodor der Rabe,

kriegt einen sanften Blick.

Ihm scheint auf seinem Birkenbaum
die Sonne ins Genick.

Da schwingt er sich vom Aste,

fliegt fort, so schnell er kann

und klopft auf einem Roggenfeld
bei einer Wihlmaus an.

Die, Wihlmaus Mimi Meier

ist gar nicht sehr erbaut,

weil sie dem Raben Theodor

aus gutem Grund misstraut.
Doch Theodor sagt leise

und voller Hoflichkeit:

Verzeihen wie, die Sonne scheint,
und Ostern ist nicht weit!

Eiwei, piept Mimi Meier
schllpft in ihren Bau

und putzt sich fiir die Osterzeit
wie jede andre Frau.

Dann huscht sie durch die Gange

in flinkem Mauselauf

und sucht, weil nun bald Ostern ist,
den Bau des Hasen auf.

Hans Benjamin, der Hase,

wacht auf und macht hatschie.

Er rimpft die Nase siebenmal

und fragt: Was wiinschen Sie?

Die WiihImaus Mimi Meier

uft: Ach du liebe Zeit,

die Sonne scheint, Herr Benjamin,
und Ostern ist nicht weit.

Wie? Was? Es ist schon Ostern?
empfehl mich mit Verlaub!

Dann springt er wie ein Blitz davon,
und Mimi schluckt den Staub.
Hans-Benjamin, der Hase,

lauft zickzack auf dem Feld,

schieBt Purzelbaum im Sonnenschein
und freut sich an der Welt.

Er springt zu allen Hasen,

schlipft in den Bau und schreit:
He, aufgewacht! Die Sonne scheint,
und Ostern ist nicht weit!

Da tummeln sich-im-Griinen

die Hasen, fern und nah.

und plotzlich weiR die ganze Welt:
Die Osterzeit ist da!

(James Kruss)
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Jesus hat sich vor die Jlinger hinkniete, um ihnen

WEG DURCH VTt HEILIGE WOCHE

Die Woche beginnt heute mit dem Palmsonntag.
Sie wird auch die Heilige Woche genannt.

Es ist eine ERINNERUNGSWOCHE.
Und hier eine Idee fiir diese Woche:

Einen Platz fiir einen kleinen Weg suchen, z.B.

auf einer Fensterbank, einem Tisch oder in einer
Zimmerecke. Wo ein Ostergarten gestaltet wurde,
sollte der Weg dorthin fiihren. An den besonderga
erungstagen Zeichen auf den Weg legen.

or sind einige Zeichen vorgeschlagen. Vielleicht

fa euch noch andere dazu ein.

Jesus ist auf einem Esel nach Jerusalem hinein-
geritten und viele Menschen begriifSten ihn mit
Jubel.

einen geschmlickten Palmenzweig, einen kleinen
Esel (Stofftier, Playmobil oder ...)
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die FliRe zu waschen. Sie treffen sich zum letzten
festlichen Essen, bevor er gefangen genommen
wurde. Bei diesem Fest nahm er das Brot und dank-
te Gott dafiir. Dabei sagte er: ,Nehmt und esst alle
davon: das ist mein Leib, der fiir euch hingegeben
wird. So bin ich immer bei euch.” Er nahm auch
einen Becher Wein und dankte Gott dafir. Jetzt
sagte er: ,Das ist der Kelch des neuen und ewigen
Bundes, mein Blut, das fir euch und fiir alle ver-
gossen wird zur Vergebung der Siinden. So bin ich

immer in euch. Tut dies und denkt dabei an mich.”
(nach dem Matthausevangelium, Kapitel 26, die Verse 17-19 u.

26-28)

Jesus ging in den Garten Getsemani, um zu seinem
Vater zu beten, weil er Angst hatte. Er wusste, dass
ihn die Soldaten gefangen nehmen und er sterben
muss.

ein Fladenbrot, Weintrauben oder Traubensaft, ein
Stiicken Seil als Fessel

kT:esus hat das schwere Kreuz durch Jerusalem
getragen und ist dann am Kreuz fiir alle Menschen
gestorben ist.
einen Dornenzweig (Dornenkrone) ein Kreuz aus
zwei Asten gebunden, 5 grofSe Négel

Heute ist es ganz still. Jesus ist in ein Hohlengrab
gelegt worden. Ein groBer Stein ist davor gerollt
und Soldaten bewachen das Grab. Die Hohepriester
hatten Angst, das der tote Kérper von Jesus gestoh-
len wird.

einen dicken Stein

Endlich kann Ostern gefeiert werden! Halleluja,
Jesus lebt! Er hat den Tod besiegt!

Osterkerze, einen Blumenstrauf, Osterlamm und
Ostereier



Jeder von uns kennt sicherlich auch das Spiel
,Die Reise nach Jerusalem”.

Film- Tipp:

Kind...“ ~__j Selbst in der Unterwasser-

N welt sind besorgte Eltern
auf der Suche nach ihren
Kindern, die sich verlaufen
haben oder ihren eigenen
Weg gehen wollen, so wie
der Clownfisch im Film
,Findet Nemo“. Im zwei-
- | ten Teil ,Findet Dorie” geht
die spannende und lustige
Geschichte weiter... !

,In  jedem von uns steckt ein ;
und deshalb gibt es keine Altersgrenze fur das i
allbekannte Verstecken-Spiel. Egal ob im Haus
oder draullen im Garten, gemeinsam verstecken
zu spielen macht immer wieder SpaR.

Das Spiel kann auch in eine kleine Challenge
umgewandelt werden: Stoppuhr rausholen und
schauen, wer am langsten braucht, um alle wie-
der zu finden.
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TSELEGKE

RIK|OIMI(P|[A|S|S|G|F|D]|E
EIN|IA(V|I|R|[H|JE|E|A]JA|[R
S|{Y|L|IA|C|[H|JE|N[W[M|B]|R
0 Worte, die damit zu tun habenunter- | | [A[R|[ 1 [K|S|INI|IRI|E]| I |EI|F
wegs zu sein, sind im Buchstabensalat
versteckt. EIL|E|[T|INJA[Z]|]I|E|JL|N|fU
Tipp: Die Worte sind mal von linksund (W[ P | I |F| I [E|S|TIN|I|[T]|A
mal von rechts, aber auch von oben und
unten zu lesen. G|R|S|U|C|H|E|N|E|E]|]E]|N
Abenteuer  helfen Rucksack EJITJEIDIKJGIUILIFISIUIA
Ausflug Kompass suchen W|A|N|D|E|R|N|E|L|NJ|E]|H
Besuche lachen Wandern
Bewegung  Navi Weg A|lF|GIN|U|G|E|W|E|B|R]|L
Familie Picknick Wegweiser
Fairplay Rad Ziel LIEJL|BJE|S|UJCIHJEJU]]
feiern reisen K|C|A|[S|K|C|U|R|R|A|D|A

Alle nicht bendtigten Buchstaben Losungswort:
nacheinander von oben nach unten

gelesen, ergeben das Loésungswort —
eine Osterbotschaft. H




e AMTL TENKUCHE

Gemeinsam Zeit verbringen, gemeinsam kochen!
Wir haben fiir euch zwei Rezepte rausgesucht,
die vor allem jetzt zur Karwoche gut passen. Viel
Spal? bei der Zubereitung und guten Appetit!

TOMATIGER SPATILETORE
e an

1 Zwiebel R
1 Stangel Lauch

1 Knoblauchzehe

etwas Ol Zubereitung:

Cocktailtomaten . .
500 ml Gemiisebriihe Zwiebeln, Lauch und Knoblauch schédlen und

Salz und Pfeffer wiirfeln. AnschlieBend in etwas Ol anbraten.

Je ein Teel6ffel Oregano, Majoran, T.hymi?n Tomaten hinzufiigen, mit Briihe abloschen und
etwas Sahne, Creme fraiche oder Frischkase Spatzle hinzugeben. Ca. 10 min kocheln lassen.

Mit Gewlrzen abschmecken.

Nach Belieben etwas Sahne, Creme fraiche oder
Frischkase dazugeben.

N
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Zubereitung:

Milch und Zucker aufkochen und Reis hinzu-
geben. Banane in Stiicke schneiden und ebenfalls
Zutaten: hinzugeben. Die Zitrone gut abspllen, 2 Essloffel
1 Liter Milch der Schale abreiben und ebenfalls hinzugeben.
200 g Jasmin-Reis
2 Bananen
4 Apfel

80 g getrocknete Cranberries Butter in einer Pfanne zerlassen und darin die in
1 Zitrone Scheiben geschnittenen Apfel ca. 5 min diinsten.

2 Essloffel Honig Mit dem Honig etwas karamellisieren lassen.

100 g Zucker ) o
500 g Weintrauben Den fertigen Brei mit Cranberry-, Apfel- und

1 Vanillestange Weintraubenstiickchen servieren. Schmeckt kalt

2 Teeloffel Zimt und warm.

1 Essloffel Butter (A)T[N APPE“T '

N ﬂ";‘;\‘ . y
Bildrechte: www.pixabay.de (wenn nicht anders vermerkt) Y »

Das Vanillemark der Schote auskratzen und mit
dem Zimt hinzuflgen.




Der kleine blaue Schmetterling und der Léwenzahn

Der
Lowenzahn

...wird zu Unrecht als Unkraut
bezeichnet. Im Mittelalter galt der
Lowenzahn als ,Lichtblume’,

Sie wurde als Sinnbild fiir die Auferste-
hung Christi verstanden und verhieR den
Menschen ewiges Leben.

Die Verwandlung der leuchtend gelben Bliiten-
blatter zu einer Kugel aus Samenschirmchen ist
zum christlichen Symbol , Licht und Leben” ge-
worden. Jesus hat den Tod in Leben verwandelt,
wie ein Lowenzahnsamen in der Erde zu einer
neuen Blume wird. Die gelben Blitenblatter
sind wie eine strahlende Sonne angeordnet.
Er ist eine Osterblume, weil er vorwiegend
im April und Mai bliiht. Vielleicht aber

© Elke Braunling, Quelle: https//www.elkeskindergeschichten.
de/2015/04/05/der-kleine-schmetterling-und-der-léwenzahn
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